
 

 

 

 

 

 

令和 3年 8月 24日(火) 

コザ高等学校保健室 

学校登校時の感染症対策についてのお願い 

現在、県内の新型コロナ感染症は感染力が強いデルタ株が主流となり、今後の感染拡大が懸念されています。学

校登校にあたって、一人ひとりが意識して過ごし、感染を最小限に抑えることが重要となります。 以下の点をしっか

り徹底し、感染予防に努めましょう！ 

 

① 本人及び同居家族が体調不良の場合は登校を控えてください。（とても重要です） 

○生徒本人・同居家族に風邪症状、もしくは、コロナ感染疑いにて医療機関等に相談すべき症状がみられる場合 

 

 

 

 

 

なお、医療機関を受診しなかった場合は、症状が消失してから３日は自宅で経過観察をお願いします。 

○生徒本人・同居家族が感染疑いのため PCR検査、抗原検査を受検する場合 

○生徒本人・同居家族の感染が判明または濃厚接触者と認定された場合 

  上記理由で欠席する場合は、classi欠席連絡等で学校への連絡を必ずしてください。 

② 登校前、自宅での体温測定・健康チェック ⇒ Classiへ記録 を継続しましょう! 

③ 基本的な感染症対策を徹底しましょう！ 

○ こまめな手洗い （手指消毒液を適切に活用しましょう） 

 ○ マスクを外して良い時（体育の授業、部活動の活動時など）以外は、必ずマスク着用を徹底する 

 ○ なるべく人との身体的距離を保って行動し、接触に気をつけましょう 

 

④ 昼食時間等の食事は感染リスクが非常に高いです。 

○ 食事を摂るときは“自分の席にて”“黙食”で食べましょう。 

○ 食べ終えた後は、“隣との間隔をあけて（１ｍ以上）”“マスク着用”をして会話をしましょう。 

風邪症状とは･･･ 

＊発熱（平熱より＋１度以上または３７．５度以上） 

＊風邪症状（咳、呼吸困難、全身倦怠感、咽頭痛、鼻汁、鼻閉、頭痛、関節痛・筋肉痛、下痢、嘔気、 

嘔吐、味覚・嗅覚障害など） ただし、鼻汁など基礎疾患の症状である場合を除きます。 

発熱や風邪症状等のコロナ感染症が疑われる場合、受診するべきか判断に迷う場合は県のコールセン

ターへ連絡してください。県コールセンターでは、「電話相談」と「検査を受けられる医療機関の紹介」

を行います。 県のＨＰにはコロナ感染症に関連する情報が掲載されていますので、適宜チェックを

してください。 

新型コロナウイルス感染症 相談窓口 （コールセンター）  

TEL：０９８－８６６－２１２９ （２４時間対応） 


