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令 和 ★ 躍 動
１２日（水）、県高体連 HP の本年度高校総体結果（男子１位、女子１位、男女総合１位）に生徒

・教職員への感謝で胸が熱くなりました。翌日午前、第３回全九州高総文祭宮崎大会開催会議に出
向くため那覇空港搭乗口。機内モードへと開いたタブレットにメール着信。内容に深く感動。コザ
高校の生徒、保護者、職員へ紹介をと切に願い、送り手本人から掲載了承を得てここに、ご覧あれ！

★ タイからのメール ★ R元６.13

初めてメールをお送りします。タイに留学中の、３年１０組 屋良ななみです。昨日でタイに来て、１ヶ月が経ちました。校長先生から折角
メールアドレスを教えて頂いたので、この１ヶ月という節目で近況報告をしたいと思います。

この１ヶ月は見るもの全てが新しく、寂しさや辛さを感じる暇もないほど忙しく、毎日が充実していました。言葉も十分に通じない初めて
の土地に、一人で行くのはとても不安でしたが、ホストファミリーや友達、先生方、現地の留学団体のスタッフの方々の優しさに助けられ、
毎日楽しく学べています。微笑みの国と知られるタイは、想像以上に皆が笑顔で優しさに溢れています。家ではホストファミリーが毎日タイ
語を教えてくれて、私が勉強やレポートをしていると、頑張ってとおやつを持って来てくれます。学校では友達が授業の内容を簡単な言葉
で説明してくれたり、課題を手伝ってくれたりしています。学校初日は全校生徒3000人の前で挨拶をしたので、クラスメイトだけでなく、
下級生の子や食堂のスタッフの方などが認識してくれており、毎日沢山の人が笑顔で声を掛けてくれます。初日から、多くの人が私に興
味を持って接してくれて、県費留学のOG・OBの先輩方から聞いた友達作りの辛さは経験していません。想像していた留学生活と違って
おり少し混乱しましたが、留学生みんなが同じような辛さを経験することはなく、全員違った８８個の留学の内の１つである私の留学は、
友達作りや孤独感からの辛さが、乗り越えるべき主な壁ではなく、別のものからなのかと考えています。反対に、私が今回の留学で得られ
るものは、人の優しさや温かさからかと、この１ヶ月を通して思いました。既に早速気付かされたことがあり、沖縄にいるときからずっと考え
ていたけど中々答えが出なかったことに、友達の優しさや強さに触れて気が付きました。どんなに考えてもわからなかったことだったので
すが、人との出逢いで気付かされ、腑に落ちた感覚は素晴らしいものだと思いました。誰かに言い聞かされてではなく、自分で点と点を繋
いで見つけた答えは、本当の成長に繋がると実感します。

タイの学校は、日本と同じようにクラス毎で授業をします。私のクラスは日本語が必修科目で、多少通じます。担任の先生も日本語を話
せますし、私と同じ日に来た日本人の先生もいます。日本語を使いすぎてしまう事は言語習得の妨げになるので、極力電話は控えるよう
言われてきました。ですので、１０ヶ月間使うことはないと思っていた日本語を、思いがけず使う機会が多くなってしまっていますが、これが
私の成長を妨げるものでは決してないと、タイへ来て思いました。クラスの日本語を学びたい生徒にとっては、私の存在が良い影響になり
得るのかなと思います。交換留学生なのでホスト側にも何かしらの利益を与える存在であるべき私が、日本語を友達に教えるという行為
は、交換留学の大切なポイントである相互的な利益が生まれるのものかなと思っています。日本語が通じる環境の中で、そこに甘えない
ようにすることが、今の私にとっては一番気を引き締めることです。

１ヶ月間寝る前に、反省や成長したと胸を張って言えることなど毎日考えていますが、１ヶ月前に比べて成長した今の私の内面に大きく
影響したのは、人の温かさ、です。私も惜しみない優しさで人に愛情を振り撒けられるような人になります。出国前から定めていた、タイの
人々がどのように自分達の文化を大切に共に生きているかを見たいという目標や、精神的に強い人になりたいという目標に関しても、少
しずつですが学び成長できているなと実感しています。また、成長以上に課題も沢山で、当然ですが、タイ語が本当に難しいです。出発前
に一人で勉強している時に比べては、覚えるスピードも上がって語彙も増えてきましたが、まだまだ赤ちゃんレベルで、タイ語以外で伝えよ
うとしてくれる家族や友達に申し訳なさを感じます。早く家族や友達と楽しくお喋りしたいので、出来ていないことに向き合って１つずつ越
えていきます。

‼A month since I arrived in Uttaradit, Thailand has already passed! Time goes really fast... 1stmonth here was
one of the special things in my life. When I was in Okinawa, I thought I will feel pain of making new friends in
the new place, but there’s a lot of kind-hearted person here. I’m saved just by them kindness. My thought was

changed in a good way by meeting these good people,touching them warmed hearts. I’m always full of feelings of
gratefulness. Although I’m missing my family and friends in Okinawa, I’m NOT lonely thanks to my host family,

‼friends, teachers in Uttaradit. I already love them and here so much I still have 9 months until I leave here.

Live each day to the fullest.        

インターハイでの結果や、友達から報告される良かったテストの結果など、コザ高生の頑張りが私も頑張ろうというモチベー
ションになっています。私も、コザ高校が誇れる生徒の一人となれるよう頑張ります！長々と失礼しました。最後まで読んでいた
だきありがとうございます！まだまだ沖縄も暑い日が続くと思いますが、どうぞご自愛ください。

★今後の主な行事日程★ ★躍 動★ 「 旗なびく 令和躍動 胸を張る 大空翔けむ 風雨負けじと 」校 長

令和元年６月 ２５日（火）全 講座・1･2･3･4･5･6 ＜３学年：期末考査明日より開始＞
定 給食 ・1･2･3･4･5

２６日（水）全 講座・1･期末考査①
定 給食 ・1･2･3･4･5･

２７日（木）全 講座・1･期末考査② 14:30～★名桜大学校内説明会
定 給食 ・ 2･L･6･5･4 ＜L･6：令和元年度校内生徒生活体験発表大会＞

２８日（金）全 講座・1･期末考査③
定 給食 ・1･2･3･4･5･

２９日（土）総合学力記述模試＜３年＞Ⅰ 総合学力テスト＜1･２年＞
第101回全国高校野球選手権沖縄大会 Fire!

３０日（日） 〃 Ⅱ 英検２次試験 9:00対沖縄尚学<しんきんST>

令和元年７月 １日（月）全 講座・1･2･3･4･5･6 (3年⑥～⑩組:ｱﾙﾊﾞﾑ撮影) ★沖国大入試説明会
定 給食 ・1･2･3･4･5･ ＜マナーアップ週間＞

KoZa構

★始業時刻★

全日制課程
朝学：8:50
SHR：9:00
定時制課程
木以外： 16:30
木曜日 ： 17:00

優勝旗：新体操・水泳男子・サッカー女子・ソフトボール女子・空手男子 ★祝★

通 信 06


