
【別紙１】［生徒用資料］

 
 ～事件・事故等の未然防止について～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

※交通三悪･･･無免許運転、飲酒運転、スピード違反 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

薬物乱用は   

主な相談機関：子ども若者みらい相談プラザ「sorae（ソラエ）」 ０９８－９４３－５３３５ 

24時間子供ＳＯＳダイヤル ０１２０－０－７８３１０ 

沖縄いのちの電話 ０９８－８８８－４３４３ 

ヤングテレフォンコーナー（少年サポートセンター） ０１２０－２７６－５５６ 等 

①不要・不急な外出、深夜はいかい等はしない。（犯罪被害防止、新型コロナ感染防止に努めよう） 

②生徒のみの外泊等はしない。（飲酒・喫煙等の問題行動が伴う恐れがあります） 

③スマホ・SNS等の不適切な使用はしない。（いじめ・性被害等の問題につながる恐れがあります） 

④交通マナーをまもり、交通事故を防止する。（県内での交通事故が起きています） 

高校入試期間においては、高校生は学校が休みとなります。しかし、通
常の休みではなく、多くの学校が家庭学習期間にしていると思います。 
その期間に高校生が出歩くと、周囲の人から学校に登校せず、さぼっ

ていると思われる可能性があり、良くない印象を与えかねません。また、
コロナ禍の中で、不要・不急の外出はしないよう求められています。 
そのため、休みの期間は外出を控え、家庭での自主学習や次年度の目

標・計画、今後の進路等について考える期間としましょう。 
 

高校入試期間中の注意事項！ 

タバコ スマホ依存 深夜はいかい 飲酒 交通三悪 

薬物乱用については、各学校において保健の授業や講話・講演等で、そ
の危険性や違法性を学んでいると思います。 
残念ですが、沖縄県では２年連続、高校生による大麻所持事件があり、

大麻等の薬物乱用が広がっているのではなかと心配しています。 
芸能人や元スポーツ選手に見られるように、薬物乱用で依存症になる

と、簡単に止めることはできません。そんな危険な薬物乱用は絶対しな
い、そして絶対させないようにみんなで注意しよう。 



【別紙１－２】［生徒用資料］（ルビ付き） 
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【別紙３】［学校用］ 

・注意喚起したい内容例をいくつか作成しています。学校の状況に応じてアレンジして下さ

い。 

・教育委員会ＨＰに掲載されている「ちゅらマナーハンドブック」や「生徒指導の手引き」、沖

縄県総合教育センターＨＰに掲載されている「美らマナー向上プロジェクト」の資料も御活

用下さい。 

・アレンジした事例を他校にも共有していいというものがあれば、県立学校教育課の担当に情報

提供お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほとんどの重大事件・事故の多くは、深夜はいかい
がきっかけです。「深夜はいかい」には、いろんな危
険が潜んでいる！ 
●午後１０時までには家に帰りましょう。（青少年保護育成条例） 

●県では「Go家運動」を推進しています。 

 

飲酒･喫煙の場面に近づかない。 
●飲酒は誘われても  “断固、NO！”  

ピアプレッシャー（仲間からの圧力）になど負けない強い自分を！ 

大麻等の薬物は、“違法”であり、“有害”です。 
●大麻は、うつ病になるなど心身に悪影響を及ぼす危険な薬物。依存性もあ

り、普段の生活にも悪影響を及ぼします。ネットの軽い情報に惑わされないで。 

保護者に無断で外泊しない。 
●友だちの家に泊まるなどした場合、雰囲気に流されるなどの集団心理が働き、普段は

とらない不適切な行動をとってしまうということもあります。 

●無断外泊をしないことも、重要な危険回避です。 

交通事故は心の隙間に襲ってきます。 
●誰もが、自分が交通事故を起こすなどとは夢にも思っていません。 

●すぐそばに危険があることを意識しましょう。 

SNSやメールでのトラブル増加中！じりつ（自立・自
律）の精神で「自分の身は身分で守る」の実践を！ 
 

深夜のネットゲームや LINE は、体に悪い影響あり！ 
リズムを崩し、休みあけの学校がつらくなる！ 
休みに SNS でのトラブルがあると、学校が始まっても、
いきづらくなる原因になることもあります！ 


